Basiskurs BK7
Arbeiten mit Anseilschutz beim Betrieb

von forstlichen Seilkrananlagen (2 Tage)
fur Forstwart-Lernende und Forstpersonal

Gemass Stand der Technik und den geltenden gesetzlichen Grundlagen

Kursziele: - Kennen der Anforderungen zum sicheren Arbeiten im steilen Gelande und auf Bdumen
- Lernen und Uben der Steigeisen-Technik
- Anwenden von praxisorientierten Seilsicherungstechniken fir alle Arbeiten mit
Anseilschutz zum Aufbau und Betrieb von forstlichen Seilkrananlagen

Kursinhalte Theorie: Uberpriifung Lerncheck Grundlagen ", Arbeitsverhéltnisse aus der Praxis

' Der Lerncheck Grundlagen beinhaltet stufengerechte Fragen zu den Themen: Gesetzliche Grundlagen,
Regelwerke, Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz, Unfallprévention, Arbeitsvorbereitung, Auswahl
Klettermaterial, Materialeigenschaften, Pflege und Unterhalt Klettermaterial, Seilsicherungstechniken.

Praktische Anwendung:  Uberpriifung der vier Basisknoten, Arbeitsvorbereitung und Gefahrdungsermittlung,
Baumbeurteilung, Besteigen von Bdumen mit Steigeisen, Besteigung von Gittermasten,
Besteigung von Kippmasten, Arbeiten mit Seilsicherung im steilen Gelande,
Unterhaltsarbeiten am Laufwagen mit der Leiter.

Dauer: 2 Tage

Kursbestitigung: Die Teilnehmenden erhalten eine Kursbestétigung mit einer Qualifizierung in den Bereichen:
Lerncheck Grundlagen, Steigtechnik, Knotenlehre und Seilsicherungstechnik.

Kursort: www.anseilen.ch/partner oder nach Vereinbarung bei lhnen vor Ort

Gruppengrosse: 4-6 Teilnehmende pro Instruktor
Mit kleinen Gruppen stellen wir einen effizienten und lehrreichen Kursbetrieb sicher.
Wir legen Wert darauf, dass die Teilnehmenden in Zukunft sicher und selbststandig mit ihrer
Kletterausrlstung arbeiten kdnnen.

Kursunterlagen: Die Teilnehmenden erhalten eine Dokumentation mit allen wichtigen Lerninhalten
Klettermaterial: Nach Mdaglichkeit soll mit der eigenen Kletterausristung gearbeitet werden.
Das Material wird Gberpriift und beurteilt. Untaugliches Material darf wahrend dem Sicher-
heitskurs nicht verwendet werden. Fehlendes Sicherungsmaterial wird von anseilen.ch
zur Verfiigung gestellt.
PSA: Geeignete Handschuhe und Bergschuhe

Flr weitere Fragen zu den Sicherheitskursen von anseilen.ch wenden Sie sich an die
Kursleitung: Matthias Poschung, Mobile +41 79 681 61 81
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