Version: 11.2021

Seilarbeit - Ausbildung - Beratung
anseilen.ch gmbh - Sagistrasse 8A - 3752 Wimmis

ansellen.ch +4179 681 6181 - mail@anseilen.ch - anseilen.ch AUfbaUkU I'S

Seilsicherung im steilen Gelande
fir erfahrenes Forstpersonal

Ausgangslage

Du hast bereits praktische Erfahrungen beim arbeiten mit
PSAgA oder einen entsprechenden Grundkurs absolviert.
Du mochtest deine Kenntnisse auffrischen und deine seil-
technischen Fahigkeiten im steilen Geldnde erweitern.

Inhalt

Sicherheits-Management, Rechtsgrundlagen, Knotentest,
erweiterte Knotenlehre, Arbeitsvorbereitung und Gefahr-
dungsermittlung, Materialkunde, Baumbeurteilung, Ein-
richten von Verankerungen an Baumen, Einrichten von
Bohrhakenstanden, einrichten von Zustiegen mit Fixsei-
len, trainieren von Seilsicherungstechniken zum Arbeiten
mit der Motorséage / Freischneider im steilen Gelande,
anwenden einer Technik zur Bergung eines Kameraden
aus dem Steilhang.

Kompetenzen

=» Kennen der Anforderungen zum sicheren Arbeiten im
steilen Geléande

=» Einrichten von Verankerungen an Baumen und Fels

=» Anwenden von Seilsicherungstechniken zum Arbei-
ten mit der Motorsage / Freischneider im steilen Ge-
lande

=» Anwendung Kameradenrettung mit einfachen Mitteln
(Flaschenzug-Techniken)

Ablauf

Selbstlernzeit: Kursunterlagen lesen, Knoten lben ge-
mass Anleitung (das Login zum Download der Unterla-
gen, wird 14 Tage vor dem Kurs per E-Mail zugestellt)

Prasenzunterricht: 1 Tag

Leistungen

=» Kleine Gruppen von 4-6 Teilnehmern pro Instruktor
=» Top-Infrastruktur mit geeignetem Trainingsgelédnde
=¥ Test von Klettermaterial aus unserem Shop
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=» Lehrmittel, Checklisten und Merkblatter

=» Kursbestatigung inkl. Qualifizierung

Preis

Fr. 400.00 pro Teilnehmer

Znini-Sandwich und Getrénke sind inbegriffen.
Mittagsverpflegung aus dem Rucksack.

Anmeldung, Ort und Kursdaten
Online unter www.anseilen.ch / kursanmeldung
oder du schreibst eine E-Mail an: mail@anseilen.ch

Fragen: Matthias Poschung, M 079 681 61 81.



